


iSAVILA, QUE MAS SE PUEDE PEDIR!
Solo 2 cosas

El usoy la buena fama del jugo de savila se ha extendido tanto entre la gente preocupada
por llevar una vida saludable que en realidad hay poco que agregar, que no se sepa, sobre
sus numerosas cualidades, bondades y beneficios. Sin embargo, en Nature’s Sunshine
nos permitimos agregarle dos cosas, pero dos cosas que marcaran una gran diferencia
para tu organismo: Es la combinacion sinérgica del betaglucano uJeIImune°

y prebioticos Sunfiber (w y S), creando asi un excelente producto para ti.
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SAVILA WS

Para conocer a fondo el Jugo de Savila WS de NSP, bien vale la pena hacer un viaje
relampago por una brevisima parte de la historia: Las plantas del género Aloe han sido
utilizadas desde la antigliedad en la medicina tradicional de muchas civilizaciones. Los
chinos fueron los primeros en usarlo; en el Antiguo Egipto era de uso frecuente. Do-
cumentos historicos de romanos, griegos, hindues, arabes y de otros pueblos hablan de
las virtudes de su uso medicinal y cosmeético. Originaria del norte de Africa, se fue in-

troduciendo en las plantaciones de las Antillas y en las regiones calidas semideserticas
del sur de Estados Unidos y México. Sus maltiples propiedades tanto medicinales como
nutricionales son debidas a los 75 componentes potencialmente activos que contiene.

El ingrediente Aloe Vera contiene mayo-
ritariamente agua y abundantes polisaca-
ridos como: glucomananos, glucogalacto-
mananos, galactoglucoarabinomananos y
mananos acetilados. Entre ellos sobresalen
como componentes activos importantes el
acemanano, mezcla de polisacaridos com-

plejos, y el aloérido, polisacarido de eleva-
do peso molecular constituido por glucosa
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Ademas, el ingrediente aloe contiene aminoacidos, glucoproteinas, enzimas, derivados

de cromonas y pironas, saponinas, esteroles, acidos y sales organicas, sales inorganicas y
vitaminas.

El ingrediente aloe vera posee accion cicatrizante de heridas (accion topica), antiin-
g p pical,

flamatoria, inmunoduladora, antiviral, hipoglucemiante e hipolipemiante. Todas estas

propiedades son el resultado de la accion sinérgica de los diversos constituyentes del

gel. Asimismo, debido a su contenido en mucilagos, el gel de aloe posee propiedades
hidratantes y emolientes, de utilidad no solo en terapéutica, sino también en cosmetica.




Combinacion Sinérgica

El Jugo de Savila WS es un producto cuidadosamente formulado para brindarte todas
las propiedades ya conocidas de nuestro Jugo de Savila de excelente calidad, mas las
multiples cualidades de dos ingredientes minuciosamente estudiadas, patentados como

Sunfiber® prebioticos (goma guar parcialmente hidrolizada) y betaglucano Wellmune®.




Sunfiber’

Sunfiber® es una fibra soluble totalmente natural, a base de galactomanano, elaborada
a partir de goma guar hidrolizada. Se trata de un tipo de fibra especializada con carac-
teristica prebiotica, es decir que actla como fertilizante estimulando el crecimiento de
buenas bacterias a nivel intestinal. Este tipo de fibra no es digerible por el cuerpo, por
lo que pasa a traves del sistema digestivo para convertirse en alimento de las bacterias y
otros microbios beneficiosos que habitan en el intestino.

Al tratarse de fibra prebiotica que es consumida por las bacterias intestinales se produce
fermentacion, y como subproducto de esta fermentacion se elaboran metabolitos
llamados “acidos grasos de cadena corta” (AGCC). Un aspecto muy importante es que
Sunfiber® es un tipo de fibra prebiotica que brinda grandes
beneficios en comparacion con otras fibras no basadas

en galactomanano. Si la fermentacion ocurre

rapidamente (como es el caso de la inulina

y otras fibras solubles) el resultado es un
exceso de hinchazon y flatulencias (gases).
El proceso de fermentacion de Sunfiber®
es extremadamente lento, lo que resulta en
una mayor cantidad total de AGCC que son
producidos durante un mayor periodo de
tiempo, lo que lleva a una reduccion
significativa de la produccion de gases y
por consiguiente, menos hinchazon

e incomodidad.



(#wellmune

Wellmune® por su parte, es una formulacion patentada que consiste en un beta glucano
natural altamente purificado proveniente de la pared celular de la levadura
“Saccharomyces cerevisiae”.

Al consumir Wellmune®, los betaglucanos intervienen a
nivel de la placa de Peyer®, estimulando la actividad de las

células inmunes llamadas macrofagos, de alli los macro-
fagos viajan por todo el organismo otorgando el beneficio
del Wellmune® a los neutrofilos, las células inmunes mas
abundantes en el cuerpo. Los neutrofilos se mueven mas
rapidamente logrando reconocer y eliminar microorga-
nismos no beneficiosos, favoreciendo asi la actividad del
sistema inmunologico.

La comprension cientifica del mecanismo de accion del
betaglucano Wellmune® en el cuerpo esta bien
documentado en investigaciones publicadas y revisadas
por pares y cuenta con el respaldo de mas de una
docena de estudios clinicos. Es una marca
patentada y galardonada a nivel mundial,
su consumo diario es muy seguro y d
cuenta con amplias aprobaciones
regulatorias.
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*Las placas de Peyer son unos camulos de
ejido linfatico, que recubren interior-
mente las paredes del intestino delgado,
constituidos por células sensibilizadas y
especializadas en identificar los antigenos
asociados a los alimentos que pasan a lo
largo del tracto digestivo, debido a que
contienen macrofagos que destruyen
bacterias o microorganismos nocivos para
el cuerpo humano.



Beneficios de los ingredientes del Jugo de Savila con Sunfiber® y Wellmune®:

« Sunfiber® es una fibra reguladora que puede ayudar con el estrefimiento ocasional, y
a contribuir a dar una mejor consistencia a las heces en caso de diarrea, logrando estos
beneficios de manera natural sin la tipica molestia de hinchazon, calambres intestinales

Yy gases.

» Puede ser consumido por personas que sufran de problemas con el control de la gluco-
sa en sangre, como los diabéticos. El betaglucano Wellmune®, ayuda a regular el nivel
de azlcar en la sangre mediante el control del indice glucémico de los alimentos consu-
midos.

» Puede ayudar a regular la humedad y el intercambio de electrolitos en el intestino,
logrando con ello una mejor hidratacion.

« Posee un efecto de saciedad saludable. A diferencia de otras fibras, Sunfiber® no “blo-
quea” el intestino, sino que ralentiza el transito gastrico. De igual manera induce al au-
mento de la hormona colecistoquinina (CCK), una hormona secretada por el intestino
que ayuda a dar una sensacion de saciedad totalmente natural.

« Las personas con estilo de vida estresante son propensas a infecciones como conse-
cuencia de la inhibicion del sistema inmunologico. El betaglucano Wellmune® ayuda a
mantener el buen estado de salud y minimiza el riesgo y la duracion de infecciones.

« Amedida que envejecemos, envejece nuestro sistema inmune, proceso conocido como
inmunosenescencia. El betaglucano Wellmune® contribuye a prevenir el envejecimien-
to inmunologico.



« Es conocido el efecto ocasionado por el ejercicio
intenso que debilita el organismo e incrementa la
posibilidad de infecciones al forzar el rendimiento
del sistema inmunologico. Sin embargo, investi-
gaciones clinicas demuestran que el betaglucano
Wellmune® no solo consigue evitar ese proce-
so de debilitamiento inmunologico, sino ademas
ayuda a incrementar la energia y la lucidez men-
tal, al tiempo que educe la fatiga y la sintomato-
logia de infecciones.

« Los nifos son propensos a captar infeccio-
nes en la escuela o guarderia. El betaglucano
Wellmune® ayuda a estimular y fortalecer su sis-
tema inmune.




+ Puede a
« Puede ali
« Puede apoyar e dula
« Da un efecto de saciedad.
« Puede mejorar la salud inmune general.
« Contribuye la salud fisica general.
« Puede proteger contra los efectos daninos del estré
« Ayuda a promover la energia y claridad mental.

1
Habitos saludables adicionales para cuidar tu sistema inmuna
y gastrointestinal

« Come alimentos de origen vegetal y grasas saludables.
« Evita o limita los azlcares anadidos.
» Realiza ejercicio regularmente.

+ Duerme entre 7y 8 horas diarias.

« Cuida tu nivel de estrés.

+ Respeta tu horas de comida, come despacio y en porciones moderadas.
« Consume probioticos.

« Toma suficientes liquidos durante el dia.

« Mantén una dieta con la cantidad de fibra adecuada.



Ingredientes:
Agua purificada, aloe vera gel concentrado 10X, goma guar parcialmente hidrolizada,
acido citrico, sorbato de potasio, benzoato de sodio, betaglucano de levadura.

Es un producto 100% libre de gluten, no GMO (Project Verified), Vegano, Kosher y
HALAL.

Modo de empleo:
Tomar 60 ml al dia.

Refrigerar después de abrir.

& Nature: % S & Nature:

SUMNSHINE SUMNSHINE

ERTOS EN HIEREAS S22 ' "FEiTos gy HyERRAS ¥

Bibliografia:

Arteche A, Vanaclocha B, Glienechea JI. Fitoterapia. 3.% ed. Vademécum de prescripcion. Plantas medicinales. Barcelona: Masson, 1998.
. Vila R, Guinea M. Gel de aloe. Revista de Fitoterapia 2001;1:245-56.
. Foster M, Hunter D, Samman S. Evaluation of the Nutritional and Metabolic Effects of Aloe vera. In: Benzie IFF, Wachtel-Galor S, editors.
Herbal Medicine: Biomolecular and Clinical Aspects. 2nd ed. Boca Raton (FL): CRC Press/Taylor & Francis; 2011. Chapter 3. PMID: 22593933.
. Sunfiber®. Taiko International
. Wellmune®. Kerry Group

. Dr. Angel Gabet, nutrélogo clinico, gerontélogo, medicina funcional, holistica. Redaccion del material escrito

[N wnN —



NATURES
SUNSHINE.



